
 

何かスポーツを始めたいと思っているあなたへ・・・ 

開催日 平成２３年７月２２日～平成２４年３月２３日 

    （第２・４ 金曜日 全１７回） 

時 間 １９：００～２１：００ 

場 所 北九州市立西戸畑体育館 戸畑区南鳥旗１－１５ 

    （ＴＥＬ ０９３－８８２－４１４５） 

会 費 １，０００円／月 

定 員 成人男女 ３０名（定員になり次第締め切ります） 

持参品 上履き・タオル・飲み物 

    運動ができる服装でお越し下さい。 

※ 北九州市レクリエーション協会の指導者が丁寧に指導いたします。 

 

【申込み】下記宛て電話、もしくはＦＡＸにてお申込み下さい。 

北九州市レクリエーション協会 （小倉北区三萩野３丁目３－１） 

TEL ０９３－９２１－２８０１ ＦＡＸ ０９３－９２１－２８０２ 

主催：ＮＰＯ法人 北九州市レクリエーション協会

共催：北九州市 

北九州市北九州市北九州市北九州市レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション協会協会協会協会ではではではでは新新新新しいしいしいしい軽軽軽軽スポーツスポーツスポーツスポーツとしてとしてとしてとして取取取取りりりり入入入入れましたれましたれましたれました。。。。

余暇余暇余暇余暇をををを大切大切大切大切にしてにしてにしてにして人人人人とのふれあいをとのふれあいをとのふれあいをとのふれあいを通通通通してしてしてして、、、、またまたまたまたライフワークライフワークライフワークライフワークとしてとしてとしてとして人生人生人生人生をををを

楽楽楽楽しみませんかしみませんかしみませんかしみませんか？？？？    

お名前                       （  才） 男  女 

ご住所 〒 

TEL  FAX  

ご記入いただいたお客様の個人情報は、以下の目的の範囲内で利用させていただくことがあります。 

１．傷害保険加入手続きのため   ２．当協会の各種イベントのご案内のため 

 

太極柔力球教室申込み 

き り と り 


