
 

 
 

特定非営利活動法人 北九州市レクリエーション協会   
副会長 砂子 愛子  

 昨年のレク祭で子どもたちと、アドバルーンで「犬やうさぎや剣」などを一緒に作っていました。 

すると昼休みに、ひとりの男性が「〇〇さんのお母さんですよね」と声をかけてきました。その男性は私の

娘の同級生だったのです。私の苗字が珍しいのですぐに分かったようで「今日は一家みんなで来ました」「た

った今、子どもが犬を作ったんです」と言われ、なんだかほのぼのとした気持ちになりました。夕方、娘に

その話をすると「ママも頑張っているんだね」と言われ、レクリエーションを楽しむ輪が少しずつ広がって

いる実感が湧いてきました。 

 

 
 

レク祭でのちょっといい話 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 （株） タイガートラベル 

2 恵佑会（医） 

3 （株）イノベーションサービス 

4 （株）ゼンユウジャパン 

5 バークレー（株） 

6 星のなまえ 

7 （有）ふるさと福祉サービス 

8 （株） 木鶏 

２０１９ レクリエーション事業各部会の紹介 

 事業部名 部 長 副 部 長 

レクリエーション事業統括部 

人材育成部会 常軒 範子 高本 斗規子 

生涯スポーツ部会 稲森 規雄 田上 真彦 

事務局長 田中 吉晴 
ネイチャー部会 幸尾 信二郎 池本 真一 

福祉部会 尾中 美穂 重戸 乃梨子 

 レクワーク部会 村田 愛子 村上 真由美 

 広報部会 平野 月子 柴 弥枝 

貴団体は多年にわたり フォークダンス（レクリエーションダ

ンス）の普及振興に努力され 生涯学習の一環として健康づくり

や仲間づくりに尽力されました これは他の団体の模範となり

目標ともなります よってその功績をたたえここに表彰します 

 

令和元年 9月 15日（日）、北九州市レクリエーション協会所

属、「木村久美子氏」が、北九州市レクリエーションダンス研究

会の代表として表彰状を受けました。 

 木村氏）：長きにわたり、ダンスの追求を、 

研究会の皆さんと、継続してきたおかげだと 

感謝しております。これからも、新たな思い 

で健康づくり・仲間づくり・生きがいづくり 

に尽力し、レクリエーションダンスに取り組 

みたいと思います。よろしくお願いします。  

 http://www.kitarec.com/ 

発行責任者：特定非営利活動法人北九州市レクリエーション協会 事務局長 田中吉晴 

令和元年度 

第 2号 

Ｒ１．10．１ 

 

９/２９（日） 

関門ウォーキング 

～門司港レトロ 

＆火の山～ 

 

時 間 ９時～１５時 

参加費 ５００円 

定 員 50名 

１０/27（日） 

市民体育祭 

～三萩野体育館～ 

 

 

 

時 間 １０時～１３時 

参加費：無料 

１０/２０（日） 

北九州市都市緑化祭 

～グリーンパーク～ 

時 間 １０時～１５時 

参加費：無料 

ｼﾝﾌﾟﾙﾖｶﾞ 

チャレンジ・ザ・ゲーム 

 

ご協力、よろしくお願いします。 

http://www.kitarec.com/


 

 


