
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時  毎週月曜日 

１８時から２１時 

場所  若松体育館 

住所  若松区古前１-１-１ 

会費  １回３００円 

問合せ 北九州市レクリエーション協会 

電話：０９３－９２１－２８０１ 

FAX :０９３―９２１―２８０２ 

   

 

インディアカ教室 参加者募集 

若松教室 

インディアカとは羽根の付いた 

ボールを手で打ち合う、 

バレーボールタイプのスポーツ。 

バトミントンコートの広さを４人対

４人で対戦するスポーツです。 

幅広い世代の女性参加者活躍中 


